




• Graduada em Odontologia – Universidade de Pernambuco

• Especialista em ortodontia

• Residência em Estetica na universidade da Flórida

• CEO  do IAHOF – Instituto Almeida de HOF

• Diretora científica da FACE DOCTOR (segunda maior franquia 
nacional)

• Co-autora de livros na área de estética

• Mulheres na HOF

• Consenso de Fios Ithread
• Estética  Napoleão

• Speaker do Ithread

• Coordenadora de cursos em HOF – Universidade  de Harvard

• Coordenadora e professora de especialização pela FACOP
• Coordenadora e professora de Residência em HOF -IAH



CURSO AVANÇADO DE FIOS PDO  NA HOF 

Dia 22 de setembro de 2022 
9:00 - 12:00 – Aula Teórica  
14:00 - 18:00 – Aula Teórica 

Dia 23 de setembro de 2022 
9:00 - 12:00 –  Professor realizando prática em Pacientes 
14:00 - 18:00 – Clínica - Atendimento a pacientes 

Dia 24 de setembro de 2022 
9:00 - 12:00 – Clínica – Atendimento a pacientes  
14:00 - 17:00 – Clínica – Atendimento a pacientes 
18:00 – Encerramento e entrega dos Certificados 



CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
CURSO VIP DE FIOS DE PDO 
CURSO TEÓRICO, CLÍNICO E COM PRÁTICA EM PACIENTES 
ANATOMIAL FACIAL COM ENFÂSE EM FIOS FACIAIS 

✓ Planejamento Personalizado
✓ Composição Físico-quimica dos FIOS
✓ Protocolo Medicamentoso
✓ Técnicas Anestésicas
✓ Técnica de implantação dos FIOS de PDO
✓ Tratamento de intercorrências
✓ Lifting de face e pescoço com FIOS de TRAÇÃO
✓ FIOS LISOS (Estímulo de colágeno)
✓ FIOS PARAFUSOS – Glabela sulco nasogeniano
✓ Técnica FRONTFACE – Região frontal – Glabela
✓ FIOS NOSE – Levanta a ponta nasal e ilumina o dorso nasal



MATERIAIS PRA LEVAR

• Carpule
• Agulhas longas e curtas

• Agulha 18 G

• Micropore (nexcare)

• Luva cirúrgica

• Luva pra procedimento

• Clorexidina a 2 por cento

• Gaze estéril
• Anestésico tópico (fórmula da roval com conta gotas)

• 4 tesouras (se possível curva)

• Anestésico lidocaína com vaso ou mepivacaina (20 ml)

• Vibrador (mercado livre) - ajuda na hora da anestesia

INVESTIMENTO

10X DE R$ 750,00  
No cartão de crédito 

R$ 7.000,00    
À vista pix ou link de pagamento 

MATRÍCULA R$ 500,00 




